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%:if Via Bonellina n.1- 51100 PISTOIA TEL.0573.505250 — FAX 0573.505203
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ALLEGATO “A”

DICHIARAZIONE CONDIZIONI DI VANTAGGIO APPLICATE

LA MISERICORDIA PISTOIA SALUTE srl. con le proprie strutture
sanitarie DICHIARA DI APPLICARE a favore degli iscritti alla JUVENTUS
CLUB PISTOIA riduzioni tariffarie sulle prestazioni in regime libero
professionale sotto indicate (sono escluse le prestazioni erogate in forma
di convenzione con |'Azienda USL).

DESCRIZIONE PRESTAZIONI SANITARIE

VISITE SPECIALISTICHE SCONTO DEL 10% SU PRESTAZIONI LIBERO PROFESSIONALI
RADIOGRAFIE E MAMMOGRAFIE  SCONTO DEL 10% SU PRESTAZIONI LIBERO PROFESSIONALI
ECOCRAFIE CONTO DEL 10% SU PRESTAZIONI LIBERO PROFESSIONALI
ECO-COLOR DOPPLER SCONTO DEL 10% SU PRESTAZIONI LIBERO PROFESSIONALI
ALTRA DIAGNOSTICA SCONTO DEL 10% SU PRESTAZIONI LIBERO PROFESSIONALI
(holter cardiaco, holter pressorio, audiometria, OTC, esame ortottico, etc.)

ESAMI DI LABORATORIO SCONTO DEL 10% SU PRESTAZIONI LIBERO PROFESSIONALI
LASER TERAPIA SCONTO DEL 10% SU PRESTAZIONI LIBERO PROFESSIONALI
MONNALISA TOUCH SCONTO DEL 10% SU PRESTAZIONI LIBERO PROFESSIONALI
FISIOTERAPIA SCONTO DEL 10% SU PRESTAZIONI LIBERO PROFESSIONALI
MEDICINA DELLO SPORT SCONTO DEL 10% SU PRESTAZIONI LIBERO PROFESSIONALI

Sono esclusi | "PACCHETTI CECK-UP” per i quali si prevedono pacchetti di
visite/esami personalizzati

Sono escluse le prestazioni richieste in ambito della Medicina del Lavoro,
per le quali & prevista apposita convenzione.



LABORATORIO ANALISI

SALTA LA CODA

Desideri RIDURRE | TEMPI DI ATTESA al minimo?
Con il nuovo servizio “SALTA LA CODA”",
puoi scegliere la data e l'orario del tuo esame.
invia un messaggio WhatsApp al @ 331 190 76 61.

Curandoti da noi. degli altri.



@0573 5053] 0 - 0573 50525 &% poliambulatorio@misericordia.pistoia.it

7 www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it
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Pollambulatorio
. | UNA NUOVA
STRUTTURA
DEDICATA
ALLA
DIAGNOSI
PRECOCE

MAMMOGRAFIA 3D UNA NUOVISSIMA SALA PER LE ECOGRAFIA
CON TOMOSINTESI APPARECCHIATURE RADIOLOGICHE MAMMARIA

La prevenzione
e Uatto d’amore piu importante
che ogni donna fa per se stessa.

7 www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it

(80573 505310 - 0573 505250 ;72iviacroense oapion

Poliambulatorio Misericordia Pistoia &€ un marchio di Misericordia Pistoia Salute srl Direttore Sanitario: Dr. Salvatore Finocchiaro
Struttura accreditata dalla Regione Toscana con Decreto n. 7943 del 29/04/2022 e convenzionata con il SSN. Aut. Suap n. 12382 del 25/02/2011
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NUOVI AMBULATORI MEDICI

A CASALGUIDI
INAUGURAZIONE 30 SETTEMBRE ORE 17.00

=> OTORINOLARINGOIATRIA

o > GINECOLOGIA E OSTETRICIA
-> ECOGRAFIA

- DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA
\o€§o/ - ORTOPEDIA
- OFTALMOLOGIA

Poliambulatorio -> CARDIOLOGIA
=> PUNTO PRELIEVO

© Piazza Salvo d’Acquisto, 371/A - Casalguidi (PT)

\. 0573/505400 % ambulatori.casalguidi@misericordia.pistoia.it

< www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it

PRESIDIO DI CASALGUIDI - Misericordia Pistoia Salute srl - Via Bonellina, 1 - 51100 Pistoia

C.F. e P.IVA: 01757260474 Struttura accreditata dalla Regione Toscana
- Direttore Sanitario: Dr. Salvatore Finocchiaro




SALTA LA CODA

Desideri RIDURRE 1 TEMPI DI ATTESA al minimo?
Con il nuovo servizio “SALTA LA CODA",
puoi scegliere data e orario del tuo esame di laboratorio.
Invia un messaggio su WhatsApp al © 331 190 76 61.

Poliambulatorio

Poliambulatorio Misericordia Pistoia &€ un marchio di Misericordia Pistoia Salute srl Direttore Sanitario: Dr. Salvatore Finocchiaro
Struttura accreditata dalla Regione Toscana con Decreto n. 7943 del 29/04/2022
e convenzionata con il SSN. Aut. Suap n. 12382 del 25/02/2011



LABORATORIO ANALISI

ESAMI DEL SANGUE DI ROUTINE E CAMPIONI BIOLOGICI
‘ Accesso diretto (anche senza richiesta del Medico)

dalle 7:00 alle 11:00 lun-sab (a digiuno)
ESAMI DI LABORATORIO

PATCH TEST (Ricerca di allergeni)

ESAMI MICOLOGICI E/O BATTERIOLOGICI

TEST GENETICI (Celiachia, Lattosio, Vitamina D, Acido Folico)

BREATH TEST (Urea per Helicobacter Pylori, Lattulosio, Glucosio, Lattosio)
TAMPONI (Cutanei, Vaginali, Uretrali, Auricolari, Nasali, Faringei)

PACCHETTI SALUTE
| CHECK UP (Base, Anemia, Diabete, Lipidi, Cardiovascolare)

PACCHETTI UOMO/DONNA
| CHECK UP (Donna UNDER 45 / OVER 45, Uomo UNDER 45 / OVER 45)

SCOPRI TUTTI | DETTAGLI SUI PACCHETTI CHECK-UP:
www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it/pacchetti-check-up @

PER INFO, COSTI E APPUNTAMENTI: VISITA IL NOSTRO SITO OPPURE
SCRIVI SU WHATSAPP AL 331 190 76 61 O TELEFONA DALLE 10 ALLE 12 E DALLE 15 ALLE 19

Curandotida noi, # TIPRENDICURA degli altri.

Laboratorio Analisi

© via Bonellina, 1 - 51100 Pistoia

Y% laboratorioanalisi@misericordia.pistoia.it
B 33119076 61

< www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it
£2 Poliambulatorio Misericordia Pistoia
@poliambulatoriomisericordiapt

© Referti disponibili anche on line @ Prelievi a domicilio @ Risposte in tempi rapidi




Poliambulatorio

MISERICORDIA PISTOIA

-

T —

10- AN ALISY | é:

I -
- BREATH TEST MEDICINA DELLCOSPORISEEN SCRE !Jf GLSENOLOLILH!
= ESAMI MICOLOGICI CERTIFICATI AGONISTICI E NON AGONISTICI MAMMOGRAFO 3D PER TOMOSINTESI

L
.

A PISTOIA, IN VIA BONELLINA 1

[ A ®. 0573 505 250
> A
. B V @, A QUARRATA

Q-?QJ.TRE 60 MEDICI'SPECIALISTI PRENOTAZIONI E REFERTI ON LINE SE,,LJIJ_{O ;]ﬁjQ'IEgAPJSU e

. £ ST e

www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it

Misericordia Pistoia Salute srl - Via Bonellina, 1 - 51100 Pistoia - C.F. e P.IVA: 01757260474
Struttura accreditata dalla Regione Toscana con Decreto Dirigenziale n.1908 del13/02/2020, n.3 del 2 gennaio 2018 e n.4573 del 12 aprile 2017.
Direttore Sanitario: Dr. Salvatore Finocchiaro - Legale Rappresentante: Dr. Giuliano Bruni



ESAMI DEL SANGUE DI ROUTINE E CAMPIONI BIOLOGICI - SENZA APPUNTAMENTO Curandotida noi, # TIPRENDICURA degli altri.

Accesso diretto (anche senza richiesta del Medico) dalle 7:00 alle 11:00 lun-sab (a digiuno)
o o o o

@ Referti disponibili anche on line @ Prelievi a domicilio @ Risposte in tempi rapidi a:s a:s B:S a:s

SCOPRI TUTTI | DETTAGLI SUI PACCHETTI CHECK-UP: www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it/pacchetti-check-up ©

Laboratorio Analisi
©Q Via Bonellina, 1 - 51100 Pistoia

ESAMI SU APPUNTAMENTO
% laboratorioanalisi@misericordia.pistoia.it

PATCH TEST TEST GENETICI BREATH TEST TAMPONI
© Ricerca di allergeni O Celiachia © Urea per Helicobacter Pylori  © Cutanei B 33119076 61
©O Lattosio © Lattulosio © vaginali <7 www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it
© vitamina D © Glucosio © Uretrali £2 Poliambulatorio Misericordia Pistoia
ESAMI MICOLOGICI © Acido Folico © Lattosio O Auricolari @poliambulatoriomisericordiapt
E/O BATTERIOLOGICI O Nasali
© Faringei
I locali del punto prelievi sono stati interamente rinnovati, per garantire il massimo livello di privacy all'utenza. Poliambulatorio Misericordia Pistoia & un marchio di Misericordia Pistoia Salute srl

Direttore Sanitario: Dr. Salvatore Finocchiaro
Struttura accreditata dalla Regione Toscana con Decreto n. 7943 del 29/04/2022

PER INFO, COSTI E APPUNTAMENTI: VISITA IL NOSTRO SITO, SCRIVI SU WHATSAPP AL 331 190 76 61 O TELEFONA DALLE 10 ALLE 12 E DALLE 15 ALLE 19 e convenzionata con il SSN. Aut. Suap n. 12382 del 25/02/2011

SALTA LA CODA

Desideri RIDURRE | TEMPI DI ATTESA al minimo?
Con il nuovo servizio “SALTA LA CODA",
puoi scegliere data e orario del tuo esame di laboratorio.
Invia un messaggio su WhatsApp al © 331 190 76 61.

eweik.it

Curandoti da noi, #TIPRENDICURA dedli altri.

LABORATORIO ANALISI

o o

Poliambulatorio
MISERICORDIA PISTOIA



PACCHETTI SALUTE

PACCHETTO CHECK UP BASE
Glucosio/Glicemia

PACCHETTI CHECK UP ANEMIA

PACCHETTO CHECK UP
CARDIOVASCOLARE

Glucosio/Glicemia

Colesterolo totale/HDL/LDL

Trigliceridi

Creatinina

Acido urico

BASE PLUS
Emocromo Emocromo
Ferro Ferro
Ferritina Ferritina

Vitamina B 12
Folato

Transaminasi

Emocromo

Ferro

PACCHETTO CHECK UP DIABETE
Glucosio/Glicemia

GammaGT

PACCHETTI DONNA

PACCHETTI UOMO

CPK

CHECK UP DONNA Creatinina CHECK UP DONNA Creatinina
UNDER 45 TSH OVER 45 TSH
Emocromo con formula Ferritina Emocromo con formula Ferritina

Colesterolo totale/HDL/LDL

Emoglobina glicata

LDH

Elettroforesi (Proteine)

Esame completo delle urine

Elettroforesi (Proteine)

Esame completo delle urine

Trigliceridi

Transaminasi (got/gpt)

Albuminuria

PCR

GammaGT

LDH

PACCHETTO CHECK UP LIPIDI
Colesterolo totale

Creatinina

CHECK UP UOMO CHECK UP UOMO

UNDER 45 Creatinina OVER 45 Creatinina
Emocromo con formula TSH Emocromo con formula TSH

Elettroforesi Omocisteina Elettroforesi Omocisteina
Glucosio/Glicemia PCR Glucosio/Glicemia PSA Totale e Libero
Colesterolo totale Esame completo delle urine Colesterolo totale PCR

Emocromo

Colesterolo HDL

Gamma GT

Colesterolo HDL

Esame completo delle urine

TSH

Colesterolo HDL

Esame urine chimico fisico microscopico

Colesterolo LDL

Indice di rischio cardiovascolare

Trigliceridi

Omocisteina

Colesterolo LDL

PT + Fibrinogeno

Colesterolo LDL

Sangue occulto nelle feci

Glucosio/Glicemia Omocisteina Glucosio/Glicemia Sangue occulto nelle feci
Colesterolo totale PT Colesterolo totale Omocisteina

Colesterolo HDL a-PTT Colesterolo HDL PT

Colesterolo LDL Calcio Colesterolo LDL a-PTT

Trigliceridi PCR Trigliceridi Calcio

Transaminasi GOT Fibrinogeno Transaminasi GOT PCR

Transaminasi GPT Gamma GT Transaminasi GPT Fibrinogeno

Acido Urico Acido Urico Gamma GT

Trigliceridi a-PTT Trigliceridi Gamma GT
Transaminasi GOT Ferritina Transaminasi GOT PT + Fibrinogeno
Transaminasi GPT Transaminasi GPT a-PTT

Acido Urico Acido Urico Ferritina




Curandotida noi, #TIPRENDICURA degli altri.

Quando abbiamo scelto il nostro nuovo slogan abbiamo pensato a qual & la nostra unicita:
ogni volta che un paziente fa ricorso ai molteplici servizi del Poliambulatorio sostiene la Comunita.
Parte degli introiti del Poliambulatorio sostiene i numerosi progetti di cui la Misericordia di Pistoia si fa promotrice.

Numero Verde
SERVIZI INFERMIERISTICI PROFESSIONALI ANCHE A DOMICILIO (800 360636

SIAMO CONVENZIONATI CON Unisalute, Previmedical, Blue Assistance, ChiantiMutua
E MOLTE ALTRE COMPAGNIE ASSICURATRICI, ISTITUTI DI CREDITO, FONDI, ECC...

TARIFFA SOCIALE AGEVOLATA

o) o) O
Poliambulatorio Laboratorio Analisi
@ Via Bonellina, 1 - 51100 Pistoia @ Via Bonellina, 1 - 51100 Pistoia
£ 0573 505 250 £ laboratorioanalisi@misericordia.pistoia.it
£ poliambulatorio@misericordia.pistoia.it Centro Fisioterapico di Quarrata

< www.poliambulatorio.misericordia.pistoia.it @ Via Brunelleschi, 34 - 51039 Quarrata (PT)
3 Poliambulatorio Misericordia Pistoia €. 0573 505 259

Poliambulatorio Misericordia Pistoia € un marchio di Misericordia Pistoia Salute srl
Direttore Sanitario: Dott. Salvatore Finocchiaro - Struttura accreditata e convenzionata con il SSN

eweik.it

Poliambulatorio
MISERICORDIA PISTOIA




| NOSTRI SERVIZI:
= Medicina dello Sport

= Allergologia
= Angiologia - Ecodoppler Vascolare = Medicina interna
= Cardiologia - Ecocolor Doppler Cardiaco > Neurologia
< Dermatologia *» Oculistica
< Dietologia - Ortopedia
b = DSA (Disturbi Specifici sull’Apprendimento) > Ortottica
‘ ,{Jj h LISl INTER .;JJ » Ecografia = Otorinolaringoiatria
- BREATH TEST - : l - 7 < Ecografia Ginecologica / Ostetrica - Pediatria
(Glucosio per SIBO, lattosio, lattulosio e urea) ﬂ \’A BONELLIN A '| A p ISTOIA MED I CINA'D ETINORSIPIORII; 3 Endocrinologia / Diabetologia 9 Pneumologia
< ESAMI MICOLOGICI PRESSO IL PARCO DELLA VERGINE Accreditata e Convenzionata con il SSN < Podologia

< Gastroenterologia

> Geriatria < Prestazioni infermieristiche

= Facilmente raggiungibile con mezzi pubblici e privati.

=» Ampio parcheggio gratuito. ‘
= Totalmente accessibile anche a disabili e anziani.

< Ipertensione < Psicologia

9 Laboratorio di analisi * Punto prelievo del sangue

< Laserterapia < Reumatologia

= Servizio bar e ristoro.

< Mammografia - Tomosintesi digitale 3D > Urologia
[F'] < Medicina del Lavoro < Fisioterapia Via Brunelleschi, 34 - Quarrata (PT)
PRENOTAZIONI E REFERTI ON LINE MonaLisaCﬁ—wc} = g
/
g - PRELIEVI DEL SANGUE A TARIFFE AGEVOLATE : i = T INNOVAZIONE LASER ECOGRAFIA CON DIAGNOSI PRECOCE PALES IRASDIER IABILITAZION E'
SOLTRE 60 MEDICI SPECIALISTI ANCHE A DOMICILIO e - —)—g/uu— PER LA GINECOLOGIA MEZZO DI CONTRASTO TUMORE AL SENO SIODIEIS IOTERAPICI &



CENTRO FISIOTERAPICO
DI QUARRATA

X

Poliambulatorio



TERAPIA FISICA STRUMENTALE

= Tecarterapia

= Elettrostimolazione: tens, compex, laser,
ultrasuoni e magnetoterapia

= Terapia a onde d'urto

= Correnti bio dinamiche

= lonoforesi

= Bacinella galvanica

= S.L.T. Therapy

TERAPIA FISICA MANUALE

- Massaggio terapeutico
- Massaggio sportivo
< Linfodrenaggio manuale

RIABILITAZIONE

= Riabilitazione ortopedica

= Recupero funzionale e sportivo

= Riabilitazione sportiva

= Riabilitazione pre e post chirurgica
= Rieducazione funzionale

= Riabilitazione ortopedica

= Bendaggio funzionale

= Kinesiotaping
ABILITAZIONE SPORTIVA A FLINFODRENAGGION ANUA

@ Via Brunelleschi, 34 - 51039 Quarrata (PT)

. 0573 505 259 & fisioterapia.quarrata@misericordia.pistoia.it

< www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it

Centro Fisioterapico di Quarrata - Misericordia Pistoia Salute srl - Via Bonellina, 1 - 51100 Pistoia - C.F. e P.IVA: 01757260474

Struttura accreditata dalla Regione Toscana con Decreto n. 4573 del 12/04/2017 e convenzionata con il SSN.
Aut. Suap n. 40864/2004 - Direttore Sanitario: Dr. L. Frazzetta - Responsabile di Branca: Prof. A. Pisaneschi.




#TIPRENDICURA

NUOVA APERTURA 27 APRILE 2021 Q?
PRESSO IL PARCO DELLA VERGINE A PISTOIA &

VISITE PER IDONEITA

AGONISTICA E NON AGONISTICA

____________________________________________

| Prenota la tua visita: |
E sono previste agevolazioni per i soci della Misericordia E

1
e promozioni per famiglie e societa sportive! !

____________________________________________

i %, 0573 505250

MISERICORDIA PISTOIA @ medicinadellosport@misericordia.pistoia.it



)C Medicina dello Sport

MISERICORDIA PISTOIA

VISITE:

= Visita medica di idoneita alla pratica sportiva agonistica per
tutte le discipline riconosciute dal Coni.

=» Visita medica di idoneita alla pratica sportiva professionistica
per tutti gli sport.

= Visita medica di idoneita sportiva per discipline non agonistiche.

=» Visite sportive non agonistiche e agonistiche post Covid19.

SPECIALIZZAZIONI:

= Medicina Fisica e Riabilitativa (Fisioterapia sede di Quarrata in
Via Brunnelleschi, 34).

= Ecografia.

= Scienze dell'alimentazione.

= Ortopedia e Traumatologia.

= Endocrinologia e Malattie del Metabolismo.

Poliambulatorio
MISERICORDIA PISTOIA

N A RTA R

Curandotidanoi, #TIPRENDICURA degli altri.
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LABORATORIO ANALISI
IN VIA BONELLINA1- PISTOIA

ESAMI DEL SANGUE DI ROUTINE E CAMPIONI BIOLOGICI - SENZA APPUNTAMENTO
© Accesso diretto (anche senza richiesta del Medico) dalle 7:00 alle 10:00 lun-sab (a digiuno)
© Referti disponibili anche on line

SCOPRI TUTTI | NOSTRI PACCHETTI CHECK-UP: www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it/pacchetti-check-up/

ESAMI SU APPUNTAMENTO

PATCH TEST TEST GENETICI BREATH TEST TAMPONI
© Ricerca di allergeni © Celiachia © Urea per Helicobacter Pylori © Cutanei
© Lattosio © Lattulosio ©O vaginali
© vitamina D © Glucosio © Uretrali
ESAMI MICOLOGICI © Acido Folico O Lattosio ©O Auricolari
E/O BATTERIOLOGICI O Nasali
© Faringei

Poliambulatorio Misericordia di Pistoia, via Bonellina1- PISTOIA
%o\ Per prenotazioni: tel. 0573/505250

NEASUCIUISEICIEHY  WWW.POLIAMBULATORIOMISERICORDIA.PISTOIA.IT

\o€ ~ 4 Poliambulatorio Misericordia Pistoia € un marchio di Misericordia Pistoia Salute srl - Direttore
Sanitario: Dr. Salvatore Finocchiaro - Struttura accreditata dalla Regione Toscana con Decreto n.
7943 del 29/04/2022 e convenzionata con il SSN. Aut. Suap n. 12382 del 25/02/201

Curandoti da noi, degli altri.
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Misericordia Pistoia Salute

Via Bonellinan.1- 51100 PISTOIA TEL.0573.505250 — FAX 0573.505203

POLIAMBULATORIO
MISERICORDIA
DI PISTOIA

CENTRO AUTORIZZATO

MonnaLisa%u cy

L'ULTIMA FRONTIERA CONTRO
L'ATROFIA VAGINALE

Sempre piu donne cercano un rimedio contro i sintomi
ddla menopausa

VLR (VULVO-VAGINAL LASER RESHAPING)

L'unico laser CO, fraaonato creato per il tratamento
dell'atrof a vaginde (MonnalisaTouch™ )

Sisterna per il nngiovanimento funzionale della wilva e della
vagna (Non solo tightening!)

Indicato anche per le pazienti con pregressa neoplasia
omonosensibile, parché pnvo delle controindicazioni delle
terapie omonali

Poliambulatorio Misericordia di Pistoia
via Bonellina 1

MISERICORDIA PISTOIA SALUTE srl - Cod.Fisc. e P.lva 01757260474 — Struttura Accreditata e Convenzionata con il SSN
www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it - e-mail: poliambulatorio@misericordia.pistoia.it



http://www.poliambulatoriomisericordia.pistoia.it/
mailto:poliambulatorio@misericordia.pistoia.it

%"\ Misericordia Pistoia Salute

Via Bonellinan.1- 51100 PISTOIA TEL.0573.505250 — FAX 0573.505203

LASER FRAZIONATO A CO2 per il TRATTAMENTO DELL'ATROFIA VAGINALE

Il Foto-ringiovanimento vaginale eseguito con la tecnica Laser “Monnalisa”, & un
trattamento locale dell’ atrofia vaginale. L'atrofia vaginale € una condizione estremamente
comune in eta menopausale, conseguenza del calo della produzione estrogenica in
menopausa o conseguenza di alcune terapie adiuvanti per il trattamento di tumori, come
la radioterapia o la chemioterapia. Queste modificazioni da carenza estrogenica che
interessano oltre il 50% delle donne, sono causa di secchezza, prurito, bruciore e rapporti
sessuali dolorosi.

L'atrofia €' caratterizzata da un progressivo assottigliamento dell’'epitelio genitale che,
perdendo spessore, si dimostra piu delicato, irritabile ed esposto a traumi.
L'assottigliamento & dovuto principalmente alla perdita di sostanze all'interno delle cellule
che compongono I'epitelio, e alla ridotta irrorazione sanguigna capillare.

Malgrado il sintomo sia cosi frequente, solo il 25% delle pazienti parla di questo disturbo
col proprio medico, forse per l'imbarazzo nell’affrontare I'argomento.

Molte donne infatti considerano il sintomo “atrofia vaginale” un fatto normale nel processo
di invecchiamento, in parte legato anche alla riduzione dell'attivita sessuale. Il ruolo del
medico dovrebbe essere quello di affrontare la questione, dando alla paziente la
consapevolezza che |'atrofia sia un sintomo reversibile se affrontato con la terapia adatta e
nei tempi giusti.

L 'atrofia vaginale modifica la qualita della vita di coppia, della vita intima e puo
determinare difficolta nei rapporti interpersonali; infatti circa il 20% delle donne italiane
racconta di astenersi dai rapporti sessuali a causa dei disturbi correlati all'atrofia vaginale,
un disturbo che, se non trattato, va incontro ad un progressivo peggioramento.

La Diagnosi di atrofia vaginale é clinica e si basa sull’osservazione dei sintomi tipici

che la caratterizzano:

PRURITO PER SCARSA IDRATAZIONE; RIDUZIONE O ASSENZA DI MUCO DI LUBRIFICAZIONE; AUMENTO
DELL'ACIDITA’ VAGINALE (pH vaginale oltre il 5.0); AUMENTO DELL'INCIDENZA DI VAGINITI PER RIDUZIONE
DELLA FLORA LATTOBACILLARE DI DIFESA; BRUCIORE PER STATO INFIAMMATORIO CRONICO;
DISPAREUNIA (rapp. sessuali dolorosi); LIEVI PERDITE EMATICHE post sfregamento o sollecitazione
meccanica della parete.

COME FUNZIONA IL TRATTAMENTO:
Il protocollo di trattamento (validato presso I'Ospedale San Raffaele di Milano), prevede tre
sedute distanziate trenta giorni l'una dall'altra. L'emissione dell’'energia laser, avviene
attraverso un manipolo intravaginale, delle dimensioni di una sonda transvaginale, che
consente il trattamento dell’intera superficie in pochissimi minuti.
Gli spot laser determinano un’azione riparatrice del tessuto vaginale, inducendo la
produzione di sostanze cellulari che aumentano lo spessore e la elasticita dei tessuti e
stimolano l'irrorazione sanguigna dell’area cosa che favorisce la lubrificazione ripristinando
I'idratazione e I'elasticita del tessuto. Tutto cio favorisce la ricolonizzazione della vagina da
parte dei lattobacilli, il recupero delle difese immunitarie locali e della fisiologica
lubrificazione, proprio come avviene facendo una terapia ormonale, locale o sistemica.
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Le sedute di trattamento non sono dolorose, non richiedono alcuna anestesia, e causano
solo una lieve sensazione di calore, durante I'applicazione del laser. Un ciclo completo di
trattamento prevede tre applicazioni consecutive, a distanza di trenta giorni I'una dall'altra.
Il miglioramento dei sintomi, con il recupero della elasticita della vagina, di una adeguata
lubrificazione e la scomparsa della secchezza, che il trattamento determina, sono percepiti
dalle pazienti gia dopo la prima seduta. In particolare la percentuale di riduzione dei
singoli sintomi e del 66% per quanto riguarda il bruciore, del 65% per la secchezza, del
55% per i disturbi sessuali, del 79% per il prurito e del 59% per il dolore.

Questo processo di stimolazione e rigenerazione richiede alcune settimane ed i risultati si
apprezzeranno maggiormente dopo un mese e mezzo circa dal termine del trattamento

Il recupero del fisiologico equilibrio tissutale della vagina, non costituisce comunque una
guarigione definitiva. La persistenza della carenza estrogenica che e la causa dell'atrofia del
tessuto genitale, rende possibili le recidive. Per questo motivo e consigliabile eseguire una
seduta di mantenimento a distanza di un anno.ll trattamento Monnalisa Touch dell'atrofia
vaginale & basato sulla stimolazione e attivazione di meccanismi riparativi e rigenerativi
naturali dei tessuti, senza alcun trattamento ormonale. In sintesi, esso restitusce alle donne
con atrofia vaginale da menopausa, una mucosa vaginale trofica, piu giovane e vitale.

PER QUALI DONNE E' INDICATO IL TRATTAMENTO MONNALISA TOUCH?

Il trattamento puo essere eseguito da tutte le donne, non ci sono criteri di esclusione.
Tutte le donne in menopausa, che non posso o non vogliono eseguire terapia ormonale
sostitutiva degli estrogeni né per via sistemica, né per via locale, possono beneficiare del
trattamento di foto ringiovanimento vaginale per alleviare i sintomi della atrofia. |
trattamenti possono essere ripetuti nel tempo senza alcuna complicazione e sono privi di
effetti collaterali.

In definitiva il trattamento laser MonnalLisa TouchTM, in considerazione dell'assenza di
complicazioni ma soprattutto di controindicazioni, risulta essere un prezioso ed
insostituibile aiuto per tutte quelle pazienti che non desiderano o non possono eseguire
terapia ormonale sostitutiva. Rimane inoltre la migliore se non unica, soluzione a
disposizione, in virtu della totale sicurezza del trattamento, per le pazienti operate per
malattie tumorali della mammella o dell'apparato genitale, rappresentando una valida
risposta al problema del trattamento dei disturbi da atrofia vaginale nelle pazienti
oncologiche, soprattutto se sottoposte a terapia endocrina e/o chemioterapia.
Recentemente abbiamo esteso il nostro campo d'applicazione anche alle pazienti con
disturbi di tipo uroginecologico, e nello specifico a donne in fase peri o post-menopausale
con alterazioni della sensibilita vescicale, essendo possibile un miglioramento di tali
disturbi a seguito del trattamento laser. L'unica controindicazione al trattamento e la
presenza di infezioni vaginali in atto, pertanto nelle donne che richiedono di sottoporsi a
questo tipo i laser deve essere esclusa una infezione o attraverso una valutazione clinica o
con un tampone vaginale preventivo.
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